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又是一年端午日。
穿过历史云烟，拂去战争尘埃，

我仿若看到，一个孤独的身影从两
千年前的楚地踉跄走来。

那一天的汨罗江，该是风萧萧
而浪滔滔吧！那一天的天空，该是
雾蒙蒙而阴森森吧！那一天的太阳
该是蛋清样或红石榴状吧！那天的
大自然一定是波谲云诡或瞬息万变
的吧！

那一天，他颜色憔悴，形容枯
槁；他悲从中来，泣涕涟涟。他无奈
地发出“举世混浊而我独清，众人皆
醉而我独醒”的哀号，胸中块垒犹如
身旁翻滚的江水，继之，在江边的沙
滩上纵情留下《怀沙》一赋，最后深
情地望了一眼这片土地，便抱石一

跃。清凌凌的江水，瞬间吞噬了他
瘦削而刚强的躯体。从此，他61岁
的生命就定格在那一跃。

斯人已去，但他却留给后世一
尊挺拔的脊梁。

感谢太史公司马迁，他用忠史
之笔，忠责之心，在《史记》中用了
1200多字让后世的我们记住了那个
不屈的灵魂——屈原。

屈子，名平字原。他非凡的治
国理政才干，深得怀王信任。楚有
原，是楚之幸运，然历史留给我们的
故事却不忍目睹。

因为小人，因为昏君，屈原两次
被流放。这小人，如果只是品德恶
劣也就罢了，更可怕的是，楚国的倾
覆或兴起，皆与这些当朝小人休戚
相关。屈原初次与小人交锋，便以
失败告终。屈原被宠信，遭到与之
同朝为官的上官大夫妒忌。屈原制
定国家法令，尚未完稿，上官大夫便
欲“夺”之，屈原不与。上官大夫便
极尽谗言之能事，在怀王面前述说
屈原的不是。可怜怀王，偏听偏信，
怒而疏远屈原。秦楚两

国，战火纷争，无骨无节的楚国彻底
投入了秦的怀抱。屈原亦被逐出郢
都，到了汉北。

怀王之后，屈原再次遭遇昏君
怀王长子顷襄王。楚怀王终被秦国
诱捕，客死异乡。被流放的屈原“眷
顾楚国，系心怀王，不忘欲反。”恨旧
主不幸，怒新主不争。顷襄王更是
心胸狭窄之人，他恼羞成怒，将屈原
驱赶到更偏远、更艰苦的江南。眼
看楚国在佞臣、昏君的手里被秦所
灭，屈原悲愤交加，绝望至极。

流放之时的屈原，空有抱负而
不得伸，但他仍然眷恋楚国，挂念
怀王，希望有一天，君王能幡然醒
悟，国家能重新振兴。拳拳爱国之
心日月可昭。然，两代君王是非不
辨，忠奸不分。最终让一身傲气，
宁保清白之身，不愿蒙受尘垢的屈
原大失所望，用自戕的方式表达对
昏君的不满，空留下一腔幽幽的

“美政”遗愿。
历史悠然远行。若干年后的

今天，我享受着新制度的惠泽，沐
浴着明媚的阳光，就痴痴地想，假

如，屈原凭着自己的才能，像孔子
一样，周游列国，宣传自己的主张，
其他的国家肯定会接纳他，他是不
是 就 可 以 打 消 以 死 报 国 的 念 头
呢？假如，屈原和汉时的李陵一
样，战败佯降，以图东山再起，报效
国家，是不是楚国就不会那么轻易
地为秦所灭呢？假如，屈原也像后
世的苏子一样，“竹杖芒鞋轻胜马，
谁怕，一蓑烟雨任平生”，用旷达乐
观的心态度过余生，是不是就不会
有悲剧发生？

屈原就是屈原，我无法从世俗
的角度去揣测他。

“国家不幸诗家幸，赋到沧桑句
便工。”屈原在被流放期间，多有作
品问世，成就了他文学的新高度。

“吾不能变心而从俗兮，固将愁苦而
终穷”“路漫漫其修远兮，吾将上下
而求索”这些鲜活的语句，充盈着诗
人的耿介志气和爱国热望。

无论是流落荒野间的屈原，还
是文学丛林中的屈原，都是一尊令
后人仰望千年的丰碑。

屈子——不屈！

屈 子 不 屈
●邢红霞

在那个繁忙的端午节前夕，我坐在飞往墨西哥的
飞机上，心情如汹涌的潮水般起伏不定。我是一个热
爱传统节日的人，尤其是在端午节这个特别的日子
里，我总是能感受到浓浓的节日气氛。然而，那年为
了洽谈一项重要业务，我却不得不离开家人，前往异
国他乡。

我对粽子有着特别的喜爱，每年的端午节，我都
会狼吞虎咽地大饱口福一番。然而，在这个遥远的国
度，我还能吃上香喷喷的粽子吗？这个问题一直困扰
着我，让我心情沉重。

经过10多个小时的飞行，我终于抵达了墨西哥
城。一直在机场等候我的墨西哥朋友亚历杭德罗先
生开车带我到了一家华人餐馆。这家餐馆的老板是
重庆人，他给我烧了几道正宗的重庆菜，吃得我酣畅
淋漓。餐馆老板告诉我，墨西哥人嗜辣如命，他的重
庆菜在当地特别受欢迎，生意非常好。

然而，更让我惊喜的是，进餐途中，热情的餐馆老
板忽然端上来一盘粽子，说：“端午节马上就到了，我
提前请你尝尝正宗的墨西哥粽子……”我一下子来了
精神，内心的激动如同烟花般绽放。

餐馆老板告诉我，墨西哥是世界上最早种植玉米
的国家之一，被称为“玉米的故乡”。为了欢庆玉米丰
收，墨西哥专门设立了节日来庆贺。墨西哥的粽子叫

“达玛尔”，包裹的叶子多为玉米叶或芭蕉叶，馅心则
为粗粒玉米面、牛肉、鸡肉、土豆、辣椒等。

听到这些，我已经迫不及待地剥开叶子，一阵馨
香扑来，咀嚼那些特别的馅心，回味无穷。我非常惊
讶，没有想到在遥远的墨西哥，能够吃到这样地道的
粽子。这一刻，我仿佛感受到了家乡的温暖，心中的
思念之情得以缓解。

在接下来的几天里，我真切感受到了亚历杭德罗
先生以及其他墨西哥人的热情与友好，业务洽谈十分

顺利顺利。。他们不仅对我客气周到他们不仅对我客气周到，，还尽力让我在异国他还尽力让我在异国他
乡感受到家的温暖乡感受到家的温暖。。他们的善良和真诚让我深受感他们的善良和真诚让我深受感
动动，，仿佛一股暖流温暖了我的心房仿佛一股暖流温暖了我的心房。。

转眼几年过去了转眼几年过去了，，我常常回忆起在墨西哥的那段我常常回忆起在墨西哥的那段
日子日子，，尤其是那些热情友善的人们尤其是那些热情友善的人们。。我想知道亚历杭我想知道亚历杭
德罗先生及全家是否安好德罗先生及全家是否安好，，是否还保持着那份真挚的是否还保持着那份真挚的
友谊友谊。。我怀念那些与墨西哥朋友们共度的日子我怀念那些与墨西哥朋友们共度的日子，，怀念怀念
那段美好而难忘的时光那段美好而难忘的时光。。

我怀念那个热情的餐馆老板我怀念那个热情的餐馆老板，，他不仅给了我一顿他不仅给了我一顿
美味的饭菜美味的饭菜，，更给了我一份深深的温暖和关怀更给了我一份深深的温暖和关怀。。我回我回
味那风味独特的墨西哥粽子馨香味那风味独特的墨西哥粽子馨香，，它让我在遥远的异它让我在遥远的异
国感受到了家乡的温暖和节日的气氛国感受到了家乡的温暖和节日的气氛。。

我衷心希望亚历杭德罗先生及全家一切都好我衷心希望亚历杭德罗先生及全家一切都好，，我我
希望我们的友谊能够如同粽子一般希望我们的友谊能够如同粽子一般，，无论距离多远无论距离多远，，
都能紧紧相连都能紧紧相连，，永不磨灭永不磨灭。。我将永远怀念那段美好的我将永远怀念那段美好的
时光时光，，永远回味那份独特的墨西哥粽子馨香永远回味那份独特的墨西哥粽子馨香。。

墨 西 哥 的 粽 子
●苏应纯

一
再读大夫史
重温楚辞韵
掬一捧清澈的汨罗江水
擦亮浑浊的双眼
看清人间的是非
强忍去国悲
痛饮屈子魂
举一杯甘冽的汨罗陈酿
疏通淤堵的血管
洗净心灵的灰尘

二
一场命运的摧折风卷残云
一位悲愤的诗人肝肠寸断
一页凝重的历史哭泣呜咽
一个不屈的灵魂血染江畔
一曲不朽的楚音呐喊千年
一腔爱国的情怀气贯云天
一段古老的传说感天动地
一卷英雄的诗篇代代相传
一面鲜红的旗帜高高飘扬
一纸铭心的思念永存人间

三
粽叶一扯一绕
一枚灵魂一次次逃逸
汨罗江畔的学堂
先生正津津有味讲述着
三角形的稳定性
屈原——
不是一枚粽子
是一块有棱有角的石头
敲打着楚国的门
门上雕满天问
清风拂明岁月
佳节燃醉了时光
我吃着绵粘的端午
怀里揣热了千年的《离骚》

四四
汨罗江的水汨罗江的水
流不尽流不尽
一个节日的悲壮一个节日的悲壮
龙舟竞渡龙舟竞渡
划过千年的时光划过千年的时光
青青的粽叶青青的粽叶
包裹着包裹着
中华民族的情长中华民族的情长
那清香的糯米那清香的糯米
黏住了黏住了
岁月的脚步和怀想岁月的脚步和怀想
五彩的丝线五彩的丝线
缠绕着缠绕着
古老的祝福与希望古老的祝福与希望
雄黄酒的温度雄黄酒的温度
暖着暖着
每一个寻根的心房每一个寻根的心房
端午是一首诗端午是一首诗
平平仄仄里写满沧桑平平仄仄里写满沧桑
端午是一幅画端午是一幅画
浓墨重彩中绘着过往浓墨重彩中绘着过往
让我们在这一天让我们在这一天
传承传承，，那永恒的粽香那永恒的粽香

端午忆屈原（组诗）

●张前

端午节，雷打不动的包粽子活动在社区开始了。
采购粽箬的网格长郑奶奶很负责，早早挑选品相好的粽

箬，清洗干净开水烫好，剪掉粽箬头，整理后拿到了居委会。
我们把桌子两两相拼，搭成一个大的长方形操作台，社区大妈

们自带淘箩面盆小勺，分站两边面对面“PK”，个个兴致勃勃。
在规定的时间里，大家各显身手，你追我赶，巧手翩跹，气氛热

烈，几百只粽子很快堆成了小山。在决出一二三等奖后，我们立即进
行第二项议程，将包好的粽子分发给社区孤寡老人和困难家庭。

小小粽子肩负着一种“使命”。社区同事分头行动，小胡和我到失
独家庭李奶奶家。

李奶奶的儿子不幸患上一种疾病，前后不到半年去世。不久儿媳
改嫁，抛下8岁的孩子，雪上加霜。

当我们带着粽子、咸鸭蛋和礼品进门时，李家冰锅冷灶，小孙子
一个人，孤零零地在客厅看电视。躺在床上的李奶奶看见我们，就
像看见亲人，眼泪奔涌，泣不成声，小孙子也跟着哭起来。

我们红着眼睛，赶紧劝说老人家要坚强，为了小孙子健
康成长，不能老这样悲伤。半天她才平静下来，起床做饭。小

胡帮着煮粽子，小孙子脸上有了一丝笑容。
李奶奶说自从儿子出事，感觉有些邻居看她的

眼神都变了，她尽量避免跟熟人遇见。但社区一直
给予她温暖，端午又来送粽子，她感激不尽。说

话间又掉下泪来，小胡连忙打断，调侃了
一句：“李奶奶，我们端午情深呢！”

李奶奶破涕为笑，我们一起
给孩子过了一

个像模像样的端午节。
父亲不在了，母亲改嫁，这两件事给李家小孙子造成了很

大的心理阴影，我和小胡发现孩子沉默寡言，走路总是低着头，就
商量着要如何帮助孩子。小胡联系了市阳光心理公益服务中心的
老师，定期给孩子进行心理疏导。一段时间后，他走出了自卑，恢复
了往日的活泼自信。

有一年端午，社区除了包粽子比赛、送粽子活动，还增加了一项新
内容，根据端午吃“五红”的习俗，请附近一家餐饮店烧了一桌子菜，我
们约请10位高龄老人来社区过端午节。他们看到一桌子菜里有红烧
黄鱼、红烧虾、苋菜、凉拌红萝卜、红油鸭蛋“五红”时，乐开了花，为这个
别开生面的午餐而动容。90多岁的金老太最健谈也最有趣，思维清
晰，一口一句“共产党好啊，自己老没用的，社区还把她当个宝哦，享福
啊。”老人们有说有笑。喝了点小酒的乔爹禁不住感慨，没想到社区
这么有心，这是他过得最难忘的端午节。

一旁的电饭煲咕嘟咕嘟地沸腾着，已飘来粽香，老人们的粽
子煨好了，当他们带着粽子离开时，端午的暖阳，照在他们脸
上，笑容格外灿烂。

又到“端午情深”时，我离开社区已五年，不知郑奶奶
可好？热心的大妈们可好？老人们可好？李家小孙子
应该初中毕业了吧？衷心祝愿他们端午节幸福安
康！感谢他们那些年对我工作的支持！

情就是暖，端午情在我眼里是多元的，
有真诚，有和谐，有关爱，有感恩，庆
幸我们生活在一个温暖和谐
的大家庭里。

端 午 情 深
●陈爱兰

至今记得，每年秋后，母亲总会去远远的别人家，
换些糯谷存起来，以便第二年端午节用来包粽子。在
那个缺衣少食的年代，大部分农村家庭都会缺粮，但
母亲从不会动一粒糯谷。端午节前一天，她就忙着张
罗，泡糯米，摘蓼叶，煮豆沙。傍晚从地里收工回来，
就拉着父亲和她一起包粽子。有点小自私的父亲，知
道这粽子母亲又会拿去送人，便会边包粽子边埋怨母
亲，说：“连自家人都舍不得多吃两个，你倒拿去‘送人
情’”。母亲总是笑着回答：“邻里邻居的，大家要亲和
才好。”

我心里明白，母亲每年都会送粽子的那几家，的
确很穷。像毛娃子、庚娃子、米妹这几家，父母都有
些残疾，爷爷奶奶又多病，没有劳动力，挣不到多少
工分，农业社分给的口粮就很少，家里连饭都难吃
饱，哪还有粽子可吃？还有院子里小孩子多的那几
家，青菜稀饭都只能吃个半饱，根本不敢奢望吃点好
的。母亲从小跟亲戚长大，吃过人间苦，最能体谅别
人的痛。所以，她一直都坚持尽自己所能，去帮助身
边的困苦人。每年的二三月间，粮食青黄不接，不论
是谁来我家借粮度春荒，只要柜里还有，母亲都会爽
快地答应他们。看到院子里有的孩子冬天打赤脚，
脚后跟冻疮流血，母亲就会把我和哥哥的旧鞋子、旧
衣裤送给他们……

每年端午那天，母亲在院子里送完粽子回来，一
路上都是笑吟吟的。父亲总是忍不住揶揄几句：“把
粽子送出去了，心头甜了吧？”——我想，这可算说到
母亲心坎上了。而到中午吃粽子时，母亲总是以这样那样的借口，自己少吃甚至
不吃。我们心里都很清楚，这是她要让给我们吃。

善良犹如春风吹送的细小种子，一旦播入雨润的土地，便会发芽，开出更多
更美的善良之花。母亲的心怀着邻里情，潜移默化着整个院子——渐渐地，院子
里就有人在端午这天也向邻里们送上礼物，有的送艾草菖蒲，有的送苋菜紫苏，
有的给小孩子送香猴或香囊，甚至有的还送贵重的咸鸭蛋……后来，这样的邻里
情，在院子里形成了风气，大家彼此像亲戚一样和睦亲热。

再后来，父母跟我们住进了城里。母亲虽不能如往年那样给邻里送粽
子，但她依然会在端午节前两天，背着背篓，到郊外去采些陈艾和菖蒲回来，

在端午节早上送给相邻的几家住户。父亲和我都劝她：“城里不比
农村，人家可能看不上你这个呢！”母亲却认真地说：“城

里人也要讲人情味，邻居相处得好，家庭才有
福气。”母亲去世后，凡小区里认识

她的人，都夸她是个好心
肠婆婆。
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